
　　　　

令和 6 年 12 月 3 日

8 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
◯　各季節行事（七夕、てまり夏祭り、クリスマス会、ハロウィン、節分等）
◯　誕生日会
◯　外出行事（お別れ遠足など）

家族支援
◯　保護者面談（年1回以上）
◯　連絡ノートでの情報共有（希望者のみ）

移行支援
◯　保育園、幼稚園、児童発達支援事業所等との情報共有
◯　学校との情報共有
◯　就労先との情報共有

地域支援・地域連携
◯　他事業所との連携
◯　ケース会議での情報共有
◯　地域の福祉協議会への参加

職員の質の向上
◯　事業所内研修
◯　外部研修等（随時）

支　援　内　容

◯　日々の健康管理（学校、保護者からの申し送り事項の確認、検温、うがい・手洗い・消毒の実施）
◯　基本的スキルの習得（トイレトレーニング、食事・おやつ支援、衣類の着脱支援、片付け、掃除等）
◯　生活環境の調整（活動目的に応じた環境設定、クールダウンできる部屋の提供、スケジュール表を用いての時間理解など）

◯　ラジオ体操、ダンス
◯　外遊び（周辺の公園等に出かけて、すべり台・ブランコ等の遊具遊びなど）
◯　室内遊び（ボール、バランスボールなど）
◯　工作活動（各季節のイベントに応じた制作など）

本
人
支
援

◯　感覚や認知の偏り（強いこだわりなど）、コミュニケーションの困難性から生じる行動障害の予防、適切な行動への対応支援
◯　課題や遊びを通して、数や形、色、大きさなどの概念形成
◯　宿題支援（文字、数等のプリント）
◯　季節に応じたレクリエーションに参加（季節の流れを感じる）

◯　コミュニケーションカード、ホワイトボード等を使ったコミュニケーション支援
◯　言葉を使ったレクリエーションへの参加等

◯　ルールのあるゲーム活動やレクリエーションへの参加
◯　散歩や外出を通してマナー、ルールの理解
◯　他世代との交流の中で、社会性や安定した人間関係の形成を支援

支援方針
赤ちゃんから１００歳の高齢者まで世代を問わず、地域の人との関わりもある環境の中で、お子さんが安心して楽しく過ごせるよう、環境を整え、支援していきます。
保護者の方々と共に考えながら、無理のない支援計画を立てて実施します。
事業の実施にあたっては、関係市町村、地域の医療・福祉サービスとの連携を図り、総合的なサービスの提供に努めます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 「みんなで一緒に過ごしたい」

事業所名 複合型デイサービス「てまり」 作成日支援プログラム


